Objectiu 2. Posar fi a la fam, assolir la seguretat alimentaria i la millora de la
nutricio, i promoure U’agricultura sostenible

Es tracta de garantir que tothom gaudeixi d’'una dieta saludable i nutritiva durant tot
’any.

Aquest ODS demana erradicar la desnutricié i combatre la mala alimentacid, origen
de malalties. També s’ha d’assegurar la sostenibilitat dels sistemes de produccié
d’aliments, aplicar practiques agricoles sostenibles, adoptar mesures perque els
mercats de productes basics alimentaris i els seus derivats funcionin correctament, i
fomentar nous models agroalimentaris sostenibles, sans i justos arreu del mén.

Qué podem fer des de ’ajuntament per a ’assoliment d’aquest ODS?

o Sensibilitzar la ciutadania sobre el malbaratament alimentari.

o Fomentar la creaci6 d’horts urbans.

e Incorporar clausules en la compra publica que permeti introduir productes de
proximitat, agroecologics o de comerg just.

o Fomentar laincorporacio de criteris de dieta saludable en els menus dels
menjadors escolars.

o Fomentar ’emprenedoria jove mitjancant la creacié d’agroincubadores o
bancs de terra.

o Formar en agricultura ecologica i sostenible per capacitar aquelles persones
interessades a emprendre en el sector productiu.

e Fomentar la compra en mercats municipals i mercats setmanals.

Que podem fer com a ciutadania per contribuir-hi?

o Compreu productes locals. Aixi doneu suport al comerg i als productors de
proximitat.

» Planifiqueu els apats, feu llistes de la compra i eviteu les compres
compulsives.

e No compreu la fruita pel seu bon aspecte: moltes peces de fruita amb aspecte
«estrany» es llencen perqué no tenen la mida o el color o la forma «adequats».
Adquirint aquestes peces, estem fent servir aliments que, d’'una altra manera,
podrien acabar malbaratats.

e Compreu peix i marisc sostenible, obtingut de forma respectuosa amb la vida
als oceans.

e Cultiveu el vostre propi hort urba.

e Escolliu aliments de temporada, ecologics o de comerg just.



Col-laboreu amb els bancs d’aliments del vostre municipi o territori



